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ز تیم آموزشی دکتر رحیمی    ی نمونه  کویت 
 کتاب تست های دکتر

 اختصاصی لیسانس به پزشکی 

 1403ویرایش 

یحی    با پاسخ کلیدی و تشی

 402به انضمام سوالات لیسانس به پزشکی تا تت   
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 کتاب تست روان شناسی   
  1403ویرایش                                   

 مممممم مممم ممم ممم مممم ممممم                              

 ممممممم ممممم مممممم مم ممممم                              

 

مراجعه کنیدیا به آیدی تلگرامی   www.drrahimi3.ir برای تهیه جزوات ما لطفا به سایتمون به آدرس  

@HOCINRAHIMI     پیام دهید  09214741663یا شماره تلفن 

 کانال تلگرام لیسانس به پزشکی حسین رحیمی 

lisans_be_pezeshkie@ 
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 مقدمه  

تست زنی برای دروس لیسانس به پزشکی بسیار مهم می باشد .بعد اتمام هر فصل از درس با فاصله  

ی در جزوه باشد نه   بیشتر تمرکزتان بر یک الی دو روزه تست های آن فصل را کار کنید ،دور اول  روی جلو رفتر

 است .بعد اتمام کلیه دروس در دور دوم    20الی  10یشتر ،دور اول هر فصل تست ب
ی
سوال کار کنید کاف

 تست های بیشتر کارکنید . 

تست زنی در فهم مطالب دروس بسیار مهم می باشد و حتما بعد اتمام هر فصل تست های آن فصل را  

.تا با نحوه نی طرح سوالات آشنا شوید و بیشتر تمرکزتان را روی این مدل نکات قرار دهید . کارکنید   

در دور اول بهتر است خلاصه برداری نکنید و صرفا نکات تستر را فلش کارت کنید وفلش کارت ها را به  

ی نیدفعات   ست و فقط نکات  زیاد مرور کنید ،در دور اول همه مطالب مهم به نظر می رسد در حالی که چنت 

 تستر مهم می باشند و بار ها در آزمون ها تکرار می شوند. 

یحی قرار داده شده و بعضی ها پاسخ کلیدی   در داخل کتاب تست ها برای بعضی از سوالات پاسخ تشر

 دارند  

ی بخوانید و سوالانر که پاسخ کلیدی   یحی آن را نت  یحی دارند ،پاسخ تشر سوالانر که پاسخ تشر

ید   دارند،صرفا  نکته آن تست را یادبگت   

جزوات بعلاوه کتاب تست مکمل هم می باشند و ممکن است تستر باشد که در جزوه نبوده ،اصلا  

ید و بر سطح علمی خود بیفزاییدایر  ی نکته تستر را فلش کارت کنید و یادبگت  ادی ندارد ، همت   

ی ،د ی  در تست زنی زود دچار قضاوت نشوید و افکار منفی نداشته باشت  ر تست زدن دیدگاه اولتان یادگت 

 باشدو در درجه دوم محک زدن خودتان  

ط آنکه نکات تست هانی که کار می کنید را   ی خواهید زد به شر به مرور زمان  تست های صحیح بیشتر

ی است و فقط شما باید به کارتان ادامه دهید و روز به روز بر   ی مثل ترشر گذاشتر ید  ،یادگت  خوب یادبگت 

یتان بیفزایید . یادگت    

یحی خلاصه از آن فصل آورده شده جهت مرور و جمع بندی مطالب     در کتاب تست بخشر به صورت تشر

در آخر کتاب تست هم سوالات اخت  علوم پایه و لیسانس به پزشکی آورده شده که بسیار مهم و کمک  

 کننده می باشند . 

ی رحیمی   ی حست  وز وموفق باشت   شاد و پت 

ن لیسانس به پزشکیقبول شده آزمو   
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 1نمونه سؤالات تالیفی فصل 

 . نخستین پژوهش ها در زمینه حل مسئله توسط پیروان کدام مکتب روانشناسی صورت گرفته است؟1

 ( رفتارگرایی    2( گشتالت گرایی                      1

 ( روانکاوی4( شناخت گرایی                      3

 

 . کدام روانشناسان اغلب در ادارات، سازمان های بزرگ و کارخانه ها فعالیت می کنند؟ 2

 ( روانشناسان بالینی    2( روانشناسان صنعتی                1

 ( روانشناسان تربیتی 4اجتماعی             ( روانشناسان 3

 

 .کدام گزینه جزء سه محور بزرگ تشکیل دهنده روانشناسی معاصر نیست؟ 3

 ( روانکاوی 4( رفتارگرایی           3( ساخت گرایی           2( انسان گرایی          1

 

 انند؟ . کدام گروه از روانشناسان روانشناسی را علم مطالعه عینی رفتار مید4

 ( انسان گرا       2( رفتارگرا                              1

 ( روانکاوی4( شناخت گرا                         3

 . کدام الگوی روانشناسی توسط واتسون شکل گرفت؟۵

 ( انسان گرایی       2( رفتارگرایی                        1

 نکاوی ( روا4( شناخت گرایی                  3
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 . ساخت گرایی بر مبنای دیدگاه چه کسی شکل گرفت؟ ۶

 ( ویلهلم و وونت      2( ادوارد تیچنر                        1

 ( فروید    4( واتسون و پاؤلف                    3

 

 . کدام یک از جملات زیر غلط است؟7

 نامند. ( عملکردها و جلوه های روان یا ذهن را اصطلاحاً رفتار می 1

 ( روانشناس بطور مستقیم و از روی جلوه های روان می تواند آنچه را که در ذهن می گذرد مطالعه کند.2

 ( روانشناس کسی است که، رفتار خود و دیگران را مطالعه میکند. 3

 ( می توان گفت که روانشناسی با خلقت انسان به وجود می آید. 4

 

 ست؟. کدام گزینه تعریف درست روانشناسی ا۸

 ( روانشناسی علم مطالعه تجربی رفتار موجودات زنده است.1

 ( روانشناسی علم مطالعه تجربی رفتارهای قابل مشاهده انسان است.2

 ( روانشناسی علم تشخیص و درمان دارویی اختلالات روانی است. 3

 ( روانشناسی علم مطالعه روح و روان است. 4

 

 چیست؟ . از نظر فروید منشاء رفتارهای انسان ۹

 ( وراثت و مغز          2( عوامل محیطی                         1

 ( جنبه های ناآگاه مغز 4( جنبه های هشیار ذهن               3

 

 

 . کدام یک از نظریه های زیر اراده را بر رشد موثر می داند؟ 10
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 اوی   ( روانک4( شناختی          3( زیستی            2( رفتاری           1

 

 . مطالعه علل نابهنجاری های رفتاری و جلوگیری از اختلال های رفتاری  توسط کدام گروه از روانشناسی صورت می گیرد؟ 11

 ( بالینی  4( روانشناسی اجتماعی          3( روانشناسی مرضی         2( تربیتی        1

 

 . هدف علم روانشناسی چیست ؟ 12

      ( تقویت حافظه انسان      1

 ( دستیابی به ساخت زیربنایی رفتار و ذهن   2

 ( دستیابی به ساخت زیربنایی استدلال  3

 ( مطالعه روح و ابعاد غیرمادی انسان 4

 

 نخاعی جمع می شود و به سلولهای آن ها آسیب می رساند. _. در گروه ...................، در مغز، مایع مغزی13

 ( تیپ مغولی 4( ماکروسفال             3میکروسفال           (  2( هیدروسفال          1

 . کدام مکتب معتقد به جبر و فاقد اختیار بودن انسان است؟14

 ( گشتالت گرایی4( شناخت گرایی     3( انسان گرایی      2( روانکاوی    1

 

 . به روش آزمایشی چه ایرادی وارد است؟1۵

 ست.( همواره با مقداری خطا همراه ا 1

 (حجم داده های آزمایشی بسیار محدود است. 2

 ( تعمیم یافته های آزمایشی محل تردید است. 3

 ( بهترین  روش است و هیچ خطایی ندارد. 4

 

 . مهمترین وجه اشتراک روانکاوی و رفتارگرایی چیست؟1۶
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 ( در هردو آن ها از روش علمی استفاده نمی شود. 1

 است.( در هردو الگو انسان فاقد اختیار 2

 ( هر دو آن ها به وسیله اروپایی ها بنیانگذاری شد. 3

 ( هر دو الگو از دیدگاه وونت سرچشمه گرفته است.4

 

 . وونت با کدام یک از روش های زیر به مطالعه روانشناسی پرداخته است؟ 17

 ( همبستگی4( درونگری         3( آزمایشی         2( تداعی آزاد        1

 

از مکاتب زیر این تصور وجود دارد که روانشناسان همچون شیمی دانان باید به موضوع مورد مطالعه خودشان  . در کدام یک 1۸

 بپردازند؟

 ( ساخت گرایی 4( کنش گرایی          3( رفتار گرایی        2( شناخت گرایی       1

 

 . روانشناسی در آمریکا توسط چه کسی گسترش یافت؟ 1۹

 ( پاؤلف4( ادوارد تیچنر        3ویلیام جیمز          ( 2( وونت         1

 

. مطابق با کدام مکتب زیر، کل چیزی بیشتر از اجزای تشکیل دهنده آن دارد و بر این اساس ، ذهن وقتی بهتر فهمیده می  20

 شود که اجزایش به خوبی کنار هم سازمان یابند؟ 

    ( ساخت گرایی2( گشتالت گرایی                    1

 ( رفتار گرایی 4( کارکردگرایی                      3

 

 

 . الگوی انسان گرایی در انتقاد به چه مکاتب روانشناسی شکل گرفت؟21

 ( روانکاوی ، ساخت گرایی2( رفتارگرایی ، ساخت گرایی             1

 ( روانکاوی ، رفتارگرایی 4( روانکاوی ، کنشگرایی                   3
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 تقال از هیچگونه تفاوت بین محرک ها به مقداری تفاوت را چه می گویند؟ . ان22

 ( ادراک4( احساس           3( آستانه اختلافی          2( آستانه مطلق         1

 

 . در روانشناسی کدام یک از روش های پژوهشی زیر به مطالعه عمیق موارد فردی می پردازد؟ 23

 ( روش آزمایشی       2( روش بالینی                           1

 ( روش آزمون ها 4( روش مشاهده طبیعی              3 

 

 . اولین آزمایشگاه روانشناسی در آلمان توسط چه کسی تاسیس شد؟24

 ( فروید 4( ویلیام جیمز                3( فیخنر               2( وونت               1

 

 . کدام گروه از روانشناسان زیر به مطالعه رفتار برحسب رشد انسان و شناخت رشد انسان و لحظه های بحرانی آن می پردازند؟2۵

 ( روانشناسی بالینی         2( روانشناسی فیزیولوژیک           1

 ( روانشناسی مرضی 4( روانشناسی ژنتیک                3 

 

 کدام مکتب در مطالعه ذهن انسان بود؟ . درون نگری روش اصلی 2۶

 ( انسان گرایی 4( کنش گرایی       3( گشتالت گرایی      2( ساخت گرایی      1

 

 

 

 . از نظر فروید علت بسیاری از بیماری های روانی چست؟ 27

 ( جنبه های هشیار ذهن 2( مکانیسم های دفاعی        1

 امیال و تکانه های ناهشیار(  4( فرایند های خودکار          3
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 . کدامیک از گزینه های زیر درباره رویکرد انسان گرایی صحیح نمی باشد؟ 2۸

 ( مبتنی بر این دیدگاه رفتار آدمی از فرآیندهای ناهشیار سرچشمه می گیرد. 1

 یوانات متمایز می کند. ( این دیدگاه برخصوصیات منحصر به فرد انسان تاکید دارد که افراد سالم را از افراد بیمار و ح2

 ( مبتنی بر این دیدگاه، نیروی انگیزش اصلی هر فرد گرایش به سوی رشد و خودشکوفایی است. 3

 ( مبتنی بر این دیدگاه، انسان می تواند به پیشرفتی فراتر از سطح کنونی خود دست یابد. 4

 

 . کدام رویکرد تاکید ویژه ای بر نقش غرایز دارد؟2۹

 ( رفتارگرایی4( انسان گرایی            3( ساخت گرایی         2  ( روانکاوی      1

 

 . کدام روانشناس به عنوان بنیان گذار روانشناسی علمی شناخته میشود؟30

 ( ویلیام جیمز4( ویلهلم وونت       3( زیگموند فروید           2( آبراهام مزلو        1

 

 

 

 

 

 

 

شماره 

 سوال 

گزینه 

1 

گزینه 

2 

گزینه 

3 

گزینه 

4 

شماره 

 سوال 

گزینه 

1 

گزینه 

2 

گزینه 

3 

گزینه 

4 

1 ✔    16  ✔   

2 ✔    17   ✔  

3  ✔   18    ✔ 
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4 ✔    19  ✔   

5 ✔    20 ✔    

6  ✔   21    ✔ 

7  ✔   22  ✔   

8 ✔    23 ✔    

9    ✔ 24 ✔    

10   ✔  25   ✔  

11  ✔   26 ✔    

12  ✔   27    ✔ 

13 ✔    28 ✔    

14 ✔    29 ✔    

15 ✔    30   ✔  

 

 پاسخ تشریحی : 

 

قرار می  .1 را مورد مطالعه  بینش  و همچنین حل مساله ومفهوم  آن  بافت  و  ادراک  قبلی،  نیز مثل محققان  گشتالت گرایان 

ساخت گرایی و کنش گرایی، جزء مکتب  دهند.این مکتب را کاهر، کافکاو و رتهایمرآلمانی پایه ریزی کردند.امروزه، مکتب های  

های روانشناسی جدید به حساب نمیایند اما مکتب گشتالت گرایی هنوز به قوت خود باقی است و مخصوصا در روان درمانی و  

 .روانشناسی اجتماعی جایگاه ویژه ای دارد.کنش گرایی و ساخت گرایی نیز به حل مسئله میپردازند

 

کارکنان، انتخاب فنون تولید، تحلیل حرکات و مطالعه فنون حاکم بر بازار. هدف این رشته کاربرد    روانشناسی صنعتی : انتخاب.2

 .روانشناسی و مطالعه فرد درمحیط کار است

روانشناسی بالینی : تشخیص وپیشبینی، روابط وکمک رسانی، پشتیبانی ودرمان، به منظور سازگاری فرد با محیط، ورود به  *

 .ه اجتماع درچارچوب سلامت روانیاجتماع یا بازگشت ب

روانشناسی تربیتی : کاربرد اصول روانشناسی در تعلیم و تربیت، مطالعه روشهای مختلف یادگیری و فنون تدریس به منظور *

 .کمک به دانش آموز برای موفقیت در تحصیل
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رد وگروه وکمک به فرد برای سازگاری  روانشناسی اجتماعی : مطالعه رفتار فرد در گروه برای شناخت کنش های متقابل بین ف

 .با اجتماع خود

 

ها تدریس  رفتار گرایی، انسان گرایی و روان کاوی، سه محور بزرگ روان شناسی معاصر را، به صورتی که امروزه در دانشگاه.3

 .میشود، تشکیل می دهند. ساخت گرایی و کنش گرایی جزء مکتب های روانشناسی جدید به حساب نمی آیند

 

رفتارگرایی معتقد است که فرد در برابر محیط خود واکنش نشان می دهد نه اینکه، به گفته روانکاوان از درون برانگیخته .4

کند.این مکتب، روانشناسی را مطالعه فرایند های ذهنی  میشود یا به گفته انسان گرایان، براساس اراده و اختیارخود عمل می

 .یعنی مطالعه رفتار میداند قابل مشاهده وقابل اندازه گیری، 

 

 .یکی از این جریان های فکری مسلط، رفتارگرایی است که به دنبال تلاشهای پاولف وواتسون به وجود میاید .۵

 

کندشعور یا آگاهی را با تجزیه ان به عناصر متعدد،  این مکتب که ویلهلم وونت آلمانی آن را پایه ریزی کرده است، سعی می.۶

الگوی فکری درباره عناصر بسیار ساده فرد تحقیق  مثلا احساس، ادرا این  ک وهیجان...تعریف کند.بنابراین می توان گفت که 

 .کند تا روان اورا بشناسدمی

 

در روانشناسی تنها از روی رفتار نمیتوان قضاوت کرد و افکار و انگیزه فرد در پشت آن عمل نیز مهم است و باید موردبررسی   .7

 .قرار گیرد

 

کند. چون تنوع رفتار بسیار زیاد است طبیعتأ باید رشته های مختلف  نشناسی رفتار انسان و حتی رفتار حیوان را مطالعه میروا.۸

روانشناسی وجود داشته باشد تا هر یک از آن ها جنبه ای از رفتار انسان و حیوان را مطالعه کند. از طرف دیگر، چون منبع اصلی  

 .ین جدایی این رشته ها تا اندازه ای قراردادی خواهد بودهمه رفتارها مغز است، بنابرا

 

روانشناسی، یعنی شناختن روان یا ذهن.چون نمی توانیم از فرایند ذهنی دیگران، یعنی از آنچه در درون مغز دیگران اتفاق  .۹

 .ها را در نظر بگیریممیافتد، شناخت مستقیم داشته باشیم، به اجبار باید عملکرد آن ها یا به سخن دیگر، رفتار آن  

 . و فروید این موضوع را تایید کرد
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این مکتب انسان رابه صورت ماشین یا موجودی که به طور جبری تحت استیلای رویدادهای درونی یا بیرونی است، درنظر .10

بوجود   1۹70سالهای    نمیگیرد. ژان پیاژه این شیوه را برای مطالعه رشد شناخت انسان ارائه کرده است. شناخت گرایی، که در

 .آمده، انسان را یک تحلیلگر شناخت درنظر میگیرد

 

 

 .روانشناسی مرضی : مطالعه نابهنجاریهای رفتاری به منظور پی بردن به علل آن ها ونهایتاً جلوگیری از اختلال های رفتاری.11

 

پرداخته میشود و سپس به بررسی علت بروز آن رفتار و  باتوجه به آنکه در روان شناسی به بررسی رفتار انسان وحیوان  .12

فرآیندهای ذهنی و درونی آن نیز پرداخته میشود ، هدف اصلی این علم رسیدن به نحوه سازوکار ذهنی و عینی رفتار انسان  

 .است

 

با تجمع مایع در   مغز ایجاد میشود و CSF هیدروسفالی نوعی ادم مغزی است که به دنبال عدم تعادل در ساخت و تخلیه .13

 .فضای بسته جمجمه به سلولهای مغزی فشار آورده و موجب آسیب به انها میشود

 .میکروسفال : کوچک بودن اندازه و نارسایی بخش های مغز است

 نیست CSF ماکروسفال : رشد بیش از حد معز است که ان نیز موجب افزایش فشار جمجمه و اسیب سلولی میشود ولی منشا ان

 

ن مکتب روانکاوی، بیان میکند که رفتار انسان به طور جبری، بدون اراده او و از طریق نیروهای ناهشیار، یعنی امیال و  ای.14

 .آرزوهای سرکوب شده دوران کودکی، هدایت میشود

 

مطالعه در آن  در روش مشاهده طبیعی، محقق نمی تواند به علل رفتارها پی ببرد بلکه می تواند موقعیتی را که رفتار مورد  .1۵

اتفاق افتاده است توصیف کند. برای کشف علل رفتارها در یک موقعیت معین، تنها می توان از روش آزمایشی کمک گرفت.  

روش آزمایشی تنها روشی است که اطلاعات قابل اطمینان را فراهم میاورد. در این روش، محقق به میل خود می تواند یک متغیر  

 .ا روی موجود زنده بررسی کند را تغییر دهد و آثار آن ر

 

 عاملی که اثر آن روی موجود زنده بررسی میشود
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