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 مقدمه  

 

تست زنی برای دروس لیسانس به پزشکی بسیار مهم می باشد .بعد اتمام هر فصل از درس با فاصله یک  

ی در جزوه باشد نه تست   الی دو روزه تست های آن فصل را کار کنید ،دور اول بیشتر تمرکزتان بر روی جلو رفتر

 است .بعد  20الی  10بیشتر ،دور اول هر فصل 
ی
اتمام کلیه دروس در دور دوم تست های  سوال کار کنید کاف

 بیشتر کارکنید . 

تست زنی در فهم مطالب دروس بسیار مهم می باشد و حتما بعد اتمام هر فصل تست های آن فصل را  

 کارکنید .تا با نحوه نی طرح سوالات آشنا شوید و بیشتر تمرکزتان را روی این مدل نکات قرار دهید . 

برداری نکنید و صرفا نکات تستر را فلش کارت کنید وفلش کارت ها را به دفعات  در دور اول بهتر است خلاصه  

ی نیست و فقط نکات تستر    زیاد مرور کنید ،در دور اول همه مطالب مهم به نظر می رسد در حالی که چنت 

 مهم می باشند و بار ها در آزمون ها تکرار می شوند. 

یحی قرار داده شده و بعضی ها پاسخ کلیدی دارند  در داخل کتاب تست ها برای بعضی از سوالات پاس خ تشر  

ی بخوانید و سوالانر که پاسخ کلیدی دارند،صرفا    یحی آن را نت  یحی دارند ،پاسخ تشر سوالانر که پاسخ تشر

ید   نکته آن تست را یادبگت 

یرادی  جزوات بعلاوه کتاب تست مکمل هم می باشند و ممکن است تستر باشد که در جزوه نبوده ،اصلا ا 

ید و بر سطح علمی خود بیفزایید  ی نکته تستر را فلش کارت کنید و یادبگت   ندارد ، همت 

ی   ی ،در تست زدن دیدگاه اولتان یادگت  در تست زنی زود دچار قضاوت نشوید و افکار منفی نداشته باشت 

 باشدو در درجه دوم محک زدن خودتان  

ی خواهید زد ب ط آنکه نکات تست هانی که کار می کنید را خوب  به مرور زمان  تست های صحیح بیشتر ه شر

ی است و فقط شما باید به کارتان ادامه دهید و روز به روز بر یادگت   ی مثل ترشر گذاشتر ید  ،یادگت  یتان  یادبگت 

 بیفزایید . 

یحی خلاصه از آن فصل آورده شده جهت مرور و جمع بندی مطالب     در کتاب تست بخشر به صورت تشر

اب تست هم سوالات اخت  علوم پایه و لیسانس به پزشکی آورده شده که بسیار مهم و کمک کننده  در آخر کت

 می باشند . 

 

ی رحیمی   ی حست  وز وموفق باشت   شاد و پت 

 قبول شده آزمون لیسانس به پزشکی

 
 

 

 



59 
 

سایت   از  پزشکی  به  لیسانس  اختصاصی  های  تست  کتاب  و  جزوات    drrahimi3.irتهیه 
 0921۴۷۴1۶۶۳یا فضای مجازی 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 فهرست مطالب 

   

 4:رویان ....................................................................................  1فصل    

 ۶..................................................................................گامتوژنز  :  2فصل

 11..................................................................................گذاری تا لانه گزینیتخمک :  3فصل  

 1۶..................................................................................هفته دوم تکوین  :  4فصل  

 21.................. هفته سوم تکوین..................................................................  :   ۵فصل   

 2۶.................................................................................. هفته سوم تا هشتم  :  ۶فصل  

 34اسکلت محوری..................................................................................  :  7فصل  

 3۵..................................................................................دستگاه عضلانی  :  ۸فصل  

 3۹دستگاه قلب و عروق..................................................................................   :  ۹فصل  

 4۹.........................................دستگاه گوارش.........................................  :  10فصل  

 ۵7دستگاه اوروژنیتال..................................................................................   :  11فصل  

 ۶7سر و گردن..................................................................................  :  12فصل  

 74دستگاه عصبی..................................................................................  :  1  3فصل

 ۸1چشم و تنفس..................................................................................    :  14فصل  
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 ل فصل او

 (10از  2)اهمیت فصل شناسی  رویان

 بررسی عوامل مولکولی، سلولی و ساختمانی دخیل در به وجود آمدن یک موجود زنده را گویند.  رویان شناسی:

آیند. غالباً مدت آن را از هفته سوم تا  های بدوی به وجود می ای از رشد و نمو که اندام دوره ایجاد رویان یا دوره   زایی:دوره امبریوژنز یا اندام 

 گیرند. انتهای هفته هشتم حاملگی در نظر می

 دهند. در این دوره اندامها از بیشترین میزان آسیب پذیری برخوردارند. اکثر نقایص مادرزادی در این دوره رخ می 

 یابد. گیری جنین، تمایز ادامه می از امبریوژنز تا تولد را گویند. در این دوره همزمان با رشد و وزن  دوره جنینی:

 

 

 فصل دوم 

ز   ( 10از    ۵اهمیت فصل  )گامتوژن

 باشد. های ماده )اووسیت( میهای نر )اسپرم( و گامت های زایای بدوی به گامت گامتوژنز تبدیل سلول 

 شود. و تمایز سلولی انجام می   فرایند گامتوژنز با تقسیم میوز  

 

 باشد. اینترفاز، پروفاز، متافاز، آنافاز و تلوفاز می   مراحل میوز به ترتیب شامل:  

ها، پاکتین یا حداکثر ضخیم شدگی  مرحله دارد که به ترتیب شامل: لپتوتن یا نخی شدن، زیگوتن یا جفت شدن کروموزوم   4پروفاز میوز خود  

DNA  ( و مضاعف شدن سانترومرها و دیپلوتن یا تبادل قطعه پدیدهCross over) 
ها )به غیر از ناحیه سانترومری( از هم جدا شده و وارد آخرین  وموزوم به دنبال تبادل متقاطع و انجام کیاسما در مرحله آنافاز میوزی، کر

 شوند. یعنی تلوفاز می  Iمرحله میوز  

هستند. از این رو هر سلول در    DNAسازی  ها فاقد مشابه شود. در طی دومین تقسیم میوز سلول شروع می   Iبلافاصله بعد از میوز     IIمیوز 

کروموزومی    nسلول    4باشند و در نهایت  یک سلول سوماتیک طبیعی می  DNAپلوئید کروموزوم و نصف مقدار  انتهای دوره تقسیم دارای تعداد ها

 شود. جسم قطبی ایجاد می  3آورد. در روند اووژنز یک اووسیت بالغ و  را به وجود می
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 دقت کنید! 

 کند.. اووسیت اولیه در مرحله دیپلوتن رکود می1

 است.  I. اووسیت ثانویه محصول میوز  2

 است.  II. اووسیت نهایی محصول میوز  3

 است.  II. اسپرماتوسیت محصول میوز  4

 افتد. اتفاق می  II. جدا شدن سانترومرها در مرحله میوز  ۵
اتفاقی کروموزوم  - 1. هدف از تقسیمات میوزی:  ۶ های  های همولوگ در سلول ایجاد گوناگونی ژنتیکی )از طریق تبادل متقاطع و توزیع 

 های زایای دیپلوئیدی کروموزومی از سلول   nهای هاپلوئید  تولید سلول   -2پذیرد(.  رت میدختری صو

 ها تغییرات مورفولوژیک حین بلوغ گامت

شوند و به سمت گناد فرد مؤنث مهاجرت کرده و در اواخر هفته  ایجاد می  1های زایای بدوی در اواخر هفته سوم در دیواره کیسه زرده سلول 

 شود. تبدیل به اووگونی می  4

شوند. به  های پهن اپی تلیالی به نام فولیکولر احاطه میای از سلولها طی چندین بار تقسیم میتوزی، در پایان ماه سوم توسط لایهاووگونی 

متوقف شده و در طی چند ماه آینده تعداد    Iشوند و در مرحله پروفاز میوز  ها تبدیل به اووسیت اولیه مییدنبال تقسیم میتوزی، برخی از اووگون 

رسد. در ماه  میلیون می  7یابد، به طوری که در ماه پنجم تکامل در تخمدان به حداکثر میزان خود یعنی حدود ها به سرعت افزایش می اووگونی 

های  های اووگونی به غیر از آنهایی که نزدیک به سطح هستند و نیز بسیاری از اووسیت اه هفتم بسیاری از سلول پنجم مرگ سلولی آغاز شده و تا م

های  شده و در اکثر موارد به طور جداگانه توسط سلول   Iهای اولیه باقی مانده تماماً وارد مرحله دیپلوتن پروفاز میوزروند. اووسیت اولیه از بین می 

 شوند. فولیکولر احاطه می 

و باعث توقف رشد اووسیت اولیه در مرحله دیپلوتن    ( تولید کردهOMIهای فولیکولر، ماده مهارکننده بلوغ اووسیت )سلول

را کامل   IIگذاری میوز  سازد. اووسیت ثانویه طی تخمکبه دنبال بلوغ، اووسیت اولیه رشد کرده و اووسیت ثانویه را می  شوند. می   Iپروفاز میوز  

 شود. شود. به دنبال بارور شدن اووسیت ثانویه، تخمک و دومین جسم قطبی ایجاد میبارور می   کند ومی

 

 شود؟ های زیر ترشح میماده ممانعت کننده بلوغ اووسیت، توسط کدام یک از سلول  (1
 های اووگونی های فولیکولار  د( سلول های اووسیت اولیه   ج( سلول های زایای بدوی   ب( سلول الف( سلول 

 

متوقف    پروفازاووسیت را در مرحله    1تقسیم میوز  OMIدر نزدیک زمان تولد ، سلولهای فولیکولار با ترشح فاکتور    پاسخ: گزینه )ج( :

 . میکنند

گویند. فولیکول بدوی در  می  ، فولیکول بدویاند های پهن اپی تلیالی که آن را مفروش کرده به یک سلول اووسیت ابتدایی همراه با سلول 

شود، در حالی که اگر این های پهن پوششی دیده میشود. در فولیکول بدوی سلول تبدیل به اووسیت اولیه می  Iه دیپلوتن پروفاز میوز  مرحل

 شود. نامیده می  فولیکول اولیههای مکعبی ) گرانولوزا ( شوند،  های سنگفرشی پوششی تبدیل به سلول سلول 

 

 های زیر وجود دارد؟ فولیکول   در تخمدان نوزاد دختر، کدام یک از انواع (2
 الف( فولیکول اولیه    ب( فولیکول بدوی    ج( فولیکول ثانویه    د( فولیکول آنترال 

 

 
1 youlk sac 
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 پاسخ: گزینه )ب( : مجموعه سلولهای فولیکولار سنگفرشی در اطراف اووسیت در زمان تولد ، فولیکول بدوی نام دارد. 

 

یعنی هورمون  های جنسی توسط هیپوتالاموس کنترل می چرخه  اثر    GnRHشوند؛  ادنوهیپوفیز  بر روی  تولیدشده توسط هیپوتالاموس 

 کنند. کند. این دو هورمون اخیر تغییرات چرخه تخمدان را تحریک و کنترل می را تولید می  LHو    FSHگذاشته و ادنوهیپوفیز هورمون  
شود؛ این هورمون برای تبدیل فولیکول  ای یا پره انترال( اثر گذاشته و باعث رشد آن می لیه )پیش حفره روی فولیکول او  FSHهورمون  

 بدوی ضروری نیست ولی برای رشد فولیکول اولیه ضروری است. 
 روند.تحلیل میشود و بقیه  شود و یک اووسیت از آن رها میها بالغ می فولیکول اولیه در حال رشد فقط یکی از آن  20تا    1۵از حدود  

است و عامل   FSH های گرانولوزای اطراف فولیکولی، اثر هورمون  اند و علت بلوغ سلول های گرانولوزا روی یک غشای پایه قرارگرفتهسلول 

نام    2مانند، کومولوس اووفوروس های گرانولوزا که در اطراف اووسیت دست نخورده باقی میباشد. قطر تعدادی از سلول می  GDF9تکثیر آن،  

 شود. های گرانولوزا و نیز اووسیت یک لایه گلیکوپروتئینی به نام منطقه شفاف بر روی اووسیت ترشح میدارد. از سلول 
 

 شود؟ فولیکول ساخته می ( در کدام  zona prllucidaمنطقه شفاف )  (3

 ( graffian(    د( گراف )antralدار )(   ج( حفره primordial(    ب( بدوی )primaryالف( اولیه )

 

سط  پاسخ: گزینه )الف(: در فولیکول اولیه که حاوی اووسیت ، سلولهای گرانولوزا و تکای داخلی و خارجی میباشد ، لایه چسبیده به اووسیت تو

 انولوزا تولید شده که ناحیه شفاف نام دارد. خود اووسیت و گر

 

های ترشحی استروئیدی  متشکل از سلول   3شوند. تکای داخلیهای تکای فولیکولی به صورت دو لایه منظم میبا رشد بیشتر فولیکول، سلول   

 گردد.ی تخمدانی یکی می شده است که به تدریج با استروئیدها   از یک کپسول فیبروزی تشکیل   4و عروق خونی است. تکای خارجی 

 

 

 منشأ تستسترون سلول تخمدان کدام سلول زیر است؟  (4
 الف( تکای خارجی    ب( تکای داخلی    ج( گرانولوزا    د( کومولوس اووفوروس 

 

تولید میکنند. تکای داخلی مسئول تولید واحدهای اولیه یعنی  استروژنبا کمک یکدیگر گرانولوزا و تکا داخلی  پاسخ: گزینه )ب(: سلولهای 

 بتا استرادیول تولید میکند.   17تستوسترون  و آندرستندیون میباشد و سلول گرانولوزا با کمک آنزیم سیکلاز ، استروژن و  

 

ها،  ز به هم پیوستن این فضاها و ایجاد انتروم شود که اهای گرانولوزا ایجاد میبه دنبال رشد بیشتر فولیکول، فضایی پر از مایع مابین سلول 

 شود. فولیکول ثانویه )وزیکولی یا گرافی( ایجاد می

شود. فولیکول ثانویه توسط تکای داخلی و تکای  های گرانولوزا باعث تحریک بلوغ فولیکول ثانویه می با اثر بر روی سلول  FSH هورمون  

 خارجی، احاطه شده است. 
 

 شود؟ لیکول آنترال نیز نامیده می کدام فولیکول زیر فو (۵
 الف( بدوی    ب( اولیه    ج( ثانویه    د( بالغ 

 

 
2 comolus oophorus 
3 Internal techa 
4 External techa 
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(  پاسخ: گزینه )ج( : مجموع سلولهای اووسیت ، گرانولوزا ، کومولوس اوفروس و تاجی شعاعی ، فولیکول ثانویه )آنترال ، وزیکولار یا گراف       

 شود.گفته می

 شود. به دنبال ترشح استروژن: ری تکای داخلی، استروژن ترشح می های گرانولوزا و همکابا بلوغ سلول 

 شود. . اندومتر رحم وارد مرحله تکثیری می1

 شود. تر می. مخاط سرویکس نازک شده و عبور اسپرم آسان 2

 کند.تولید می    LH. غده هیپوفیز تحریک شده و هورمون  3
 

 مراحل تقسیم سلولی

روز   ۵تا  ۵/4سلولی=  32روز بعد از لقاح،  3سلولی = حدود  1۶تا  12ساعت بعد از لقاح،  40لقاح، چهار سلولی= ساعت بعد از  30دو سلولی= 

 بعد از لقاح 

 اسپرماتوژنز 

به گیرنده سلول لیدیگ متصل شده و موجب تحریک    LHشود. در فرایند اسپرماتوژنز،  تکامل اسپرم )اسپرماتوژنز( هنگام بلوغ جنسی آغاز می 

نیز به   FSH برد. هورمون های سرتولی چسبیده و اسپرماتوژنز را پیش می شود. تستوسترون مترشحه تولید شده به سلول تستوسترون می  تولید

های اندروژنی پروتئین داخل سلولی  ها و ساخته شدن گیرنده شود و موجب تحریک تولید مایع مربوط به بیضههای سرتولی متصل می سلول 

کنند و ای هستند را در طناب جنسی احاطه میهای بزرگ و رنگ پریده های زایای بدوی که سلول سرتولی )پشتیبان(، سلول های  شود. سلول می

 ها و رها شدن اسپرماتوزوئیدهای بالغ نقشی فعال دارند. در تغذیه آن

 

 

 

 

 

های زایای بدوی  زمان با این روند سلول شوند. همهای منی ساز میهای جنسی مجرا دار شده و تبدیل به لولهدرست کمی قبل از بلوغ، طناب

شوند و تولید آن نشانگر آغاز اسپرماتوژنز است. با تقسیمات میتوزی پی در پی اسپرماتوگونی  می   Aهای بنیادی یا اسپرماتوگونی  تبدیل به سلول 

سازد. اسپرماتوسیت اولیه وارد تقسیم  وسیت اولیه را می ، اسپرماتBکند و در پی تقسیمات میتوزی نوع را ایجاد میB ، اسپرماتوگونی نوعAنوع 

، اسپرماتوسیت  Iیابد و در پایان مرحله میوز  خاتمه می  I، به سرعت مرحله میوز  Iروز در پروفاز میوز    22میوز شده و بعد از راکد ماندن به مدت  

می  تولید  ش ثانویه  میوزی  تقسیم  مرحله  دومین  وارد  ثانویه  اسپرماتوسیت  می گردد.  تولید  را  هاپلوئید  اسپرماتیدهای  و  یک کند.  ده  تبدیل 

 کشد. روز طول می   74اسپرماتوگونی به اسپرماتوزوئید بالغ )اسپرم(، 

 آید که شامل: در فرایند اسپرمیوژنز تغییراتی در اسپرماتید به وجود می 

کننده  های احاطه که هنگام باروری به نفوذ اسپرم از لایه  هایی استپوشاند و حاوی آنزیمالف: تشکیل آکروزوم که نیمی از سطح هسته را می

 کند.به داخل گامت ماده کمک می 

 ب: متراکم شدن هسته اسپرم 

 ج: تشکیل گردن، قطعه میانی و دم

 د: از بین رفتن بخش اعظم سیتوپلاسم

 

 

 حتماً یادم باشد که:
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سایت   از  پزشکی  به  لیسانس  اختصاصی  های  تست  کتاب  و  جزوات    drrahimi3.irتهیه 
 0921۴۷۴1۶۶۳یا فضای مجازی 

است که در آن مواد    Iهای مشابه مضاعف شده، از وقایع بسیار مهم مرحله میوز  : تبادل متقاطع در قطعات کروماتیدهای بین کروموزوم 1نکته  

 شود. های مشابه مبادله میژنتیکی بین کروموزوم 
 های فولیکولر از اپی تلیوم سطحی تخمدان است. : منشأ سلول 2نکته  

 گیرد.از بلوغ و هنگام بلوغ شکل می   : فولیکول اولیه پس3نکته  

 های گرانولوزا چند اثر دارد که شامل: : استروژن تولیدشده در سلول 4نکته  

 LHتکثیر اندومتر، نازک شدن مخاط گردن رحم )تسهیل عبور اسپرم( و تحریک غده هیپوفیز جهت ترشح هورمون  
 شود. های تکا تولید می: هورمون استروژن با مشارکت سلول گرانولوزا و سلول ۵نکته    

 شود. های تکای داخلی تولید می: اندرستن دیون و تستوسترون توسط سلول ۶نکته    

 شود. استرادیول می   -های گرانولوزا تبدیل به استروژن و بتا: اندرستن دیون و تستوسترون در سلول 7نکته    

 کند.: اسپرم بالغ در اپی دیدیم توانایی تحرک پیدا می ۸نکته    

 

 

 

 
 


