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 مقدمه  

تست زنی برای دروس لیسانس به پزشکی بسیار مهم می باشد .بعد اتمام هر فصل از درس با فاصله  

ی در جزوه باشد نه   بیشتر تمرکزتان بر یک الی دو روزه تست های آن فصل را کار کنید ،دور اول  روی جلو رفتر

 است .بعد اتمام کلیه دروس در دور دوم    20الی  10یشتر ،دور اول هر فصل تست ب
ی
سوال کار کنید کاف

 تست های بیشتر کارکنید . 

تست زنی در فهم مطالب دروس بسیار مهم می باشد و حتما بعد اتمام هر فصل تست های آن فصل را  

.تا با نحوه نی طرح سوالات آشنا شوید و بیشتر تمرکزتان را روی این مدل نکات قرار دهید . کارکنید   

در دور اول بهتر است خلاصه برداری نکنید و صرفا نکات تستر را فلش کارت کنید وفلش کارت ها را به  

ی نیدفعات   ست و فقط نکات  زیاد مرور کنید ،در دور اول همه مطالب مهم به نظر می رسد در حالی که چنت 

 تستر مهم می باشند و بار ها در آزمون ها تکرار می شوند. 

یحی قرار داده شده و بعضی ها پاسخ کلیدی   در داخل کتاب تست ها برای بعضی از سوالات پاسخ تشر

 دارند  

ی بخوانید و سوالانر که پاسخ کلیدی   یحی آن را نت  یحی دارند ،پاسخ تشر سوالانر که پاسخ تشر

ید  دارند،صرفا  نکته آن تست را یادبگت 

جزوات بعلاوه کتاب تست مکمل هم می باشند و ممکن است تستر باشد که در جزوه نبوده ،اصلا  

ید و بر سطح علمی خود بیفزاییدایر  ی نکته تستر را فلش کارت کنید و یادبگت  ادی ندارد ، همت   

ی  در تست زنی زود دچار قضاوت نشوید و افکار منفی نداشت ی ،در تست زدن دیدگاه اولتان یادگت  ه باشت 

 باشدو در درجه دوم محک زدن خودتان  

ط آنکه نکات تست هانی که کار می کنید را   ی خواهید زد به شر به مرور زمان  تست های صحیح بیشتر

ی است و فقط شما باید به کارتان ادامه دهید و روز به روز  ی مثل ترشر گذاشتر ید  ،یادگت  بر    خوب یادبگت 

یتان بیفزایید .   یادگت 

یحی خلاصه از آن فصل آورده شده جهت مرور و جمع بندی مطالب     در کتاب تست بخشر به صورت تشر

در آخر کتاب تست هم سوالات اخت  علوم پایه و لیسانس به پزشکی آورده شده که بسیار مهم و کمک  

 کننده می باشند . 

ی رحیمی   ی حست  وز وموفق باشت   شاد و پت 

ل شده آزمون لیسانس به پزشکیقبو   
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 فهرست مطالب

 4ضرورت اندیشیدن به تفکر....................................   - درس اول

 15عصب شناسی باور....................................  - درس دوم

 21ادراک....................................خطاهای   - درس سوم

 27عیوب و نحوه ساخته شدن حافظه..........................................  - درس چهارم

 35شناسایی الگو، دیدن چیزی که وجود ندارد.................................  - درس پنجم

                                                           42.............        واقعیت برساخته.......................  - درس ششم

 52اصول اولیه تفکر نقاد............................  - درس هفتم

 62ساختار و هدف استدلال.................................  - درس هشتم

 74............زبان فنی منطق.........................  - درس نهم

 87تخطئه از طریق ناسازگاری.........................................  - درس دهم

 103مصادره به مطلوب....................................  - درس یازدهم

 110های شناختی........................................ قواعد اکتشافی و سوگیری  - درس دوازدهم

 120ضعف ذاتی انسان در آمار و ریاضیات.......................................  - همدرس سیزد

 135فرهنگ و هذیان های جمعی..............................................   - درس چهاردهم

 141فلسفه و پیش فرض های علم..................................................  - درس پانزدهم

 146علم و امر فراطبیعی....................................................  - س شانزدهمدر

 151کیفیت و انواع شواهد علمی.........................................  - درس هفدهم

 157گاف های بزرگ علمی...........................  - درس هجدهم

 161....................................علم در برابر شبه علم  - درس نوزدهم

 171های توطئه بزرگ...............................ی نظریهتله  - درس بیستم
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 177انکارپذیری، نپذیرفتن علم و تاریخ...................................  -درس بیست و یکم

 183...............................های شهری.بازاریابی، کلاهبرداری، افسانه  -درس بیست و دوم

 188علم، رسانه و دموکراسی........................................  -درس بیست و سوم

 194کارشناسان و اجماع علمی...................................   - درس بیست و چهارم

 200روزمره..........................................علم و تفکر نقاد در زندگی   - درس بیست و پنجم 
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 فصل اول 

 ضرورت اندیشیدن درباره تفکر

  10از     2اهمیت فصل  

 هدف از علم چیست ؟ : 1سوال  

 ی جهان  ای از باورها دربارهالف(به دست آوردن مجموعه 

 ب(دستیابی به تمام قوانین حاکم بر طبیعت و درک هستی  

 ج(کمک به انسان در جهت رفع نیازهای خویش  

 د(بدست آوردن نتایج در مورد قوانین طبیعت با احتمال درستی زیاد 

 

 آیا امکان دارد با روش علمی به نتایج غلط برسیم؟ :2سوال 

ها برای فهمیدن واقعیت است  همراه مجموعه کارآمدی از روشالف(خیر زیرا روش علمی همان شکاکیت علمی یا تفکر نقاد به

 دهد  که به ما نتایج درست می

 ها بیشتر است و در علم یقینی وجود نداردب(بلی چرا هدف علم رسیدن به نتایجی که احتمال درستی آن

 تر کنیم وشمان علمی نبوده و باید روشمان تجدید نظر کنیم و آن را علمیج(خیر چرا که اگر هم برسیم ر

 تراشی ممکن است ما را به بیراهه بکشاند بینیم و دلیل تراشی برای چیزهایی است که در جهان می د(بلی چرا هدف علم دلیل 

 

 چرا باید در تفکر نقاد به معانی ضمنی یک باور توجه کنید؟  :3سوال

های بیرون بیاوریم که بر ما پوشیده  به معانی ضمنی یک باور ممکن است باعث شود که ما از باورمان نکته الف(چراکه توجه

 بودند و با فهمیدن آن نکته بتوانیم خودمان را بهتر بشناسیم  

اگر در باورها  باشیم و طور منطقی نتوانیم تعدادی باور دیگری در ذهنمان داشتهشود که بهب(هر باوری که ما داریم باعث می

 های احتمالی آنان رفع کنیم. جهت باید باورمان را بسنجیم و ناسازگاریعمیق شویم ممکن است با هم ناسازگار باشند بدین

 ج(اگر به معانی ضمنی یک باور توجه نکنیم ممکن است یک باور دارای معانی خاص باشد و این در زندگی ما اثر سو بگذارد. 
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لازم نیست به معنی ضمنی یک باور توجه کنیم چرا که ممکن است این توجه کردن ما را از معنی اصلی   د(لزوماً در تفکر نقاد 

 باور دور کند و در دام جزئیات بیفتیم.

 

 : گزینه صحیح را انتخاب کنید؟4سوال 

دنبال رسیدن به  فرض بهصورت پیشهای طبیعت است و بهترین سیستمترین و تکامل یافتهالف(ذهن انسان یکی از پیچیده

 باورها براساس منطق و استدلال است.

 تری هست.تر و دارای ساختار منطقییافتهب(هر قسمتی از مغز که قدمت بیشتری دارد تکامل

گیری سریع و هیجانی  اند تیراژی تصمیم های منطقی بودند که درطول تکامل به ما خاصیت انطباقی دادهگیری ج(این تصمیم

 است. پر از اشتباهات

 سازی ها یا تفکرهای قالبی مفید هستندد(بعضی از کلیشه

 

 : کدام گزینه نادرست است؟۵سوال

 شود معتبر است الف(هرچه بنام علم عرضه می

 ب(قواعد اکتشافی همان میانبرهای ذهنی هستند  

 گویند  ی تفکر را فراشناخت میج(اندیشیدن درباره

 د(معتبر استدلالی است که در آن منطق درست و غیر مغالطه آمیز باشد  

 

 کدام گزینه نادرست است؟   :۶سوال

چیزی است که وجود دارد و هیچ چیزی ماورای  های فلسفی که جهان طبیعی همه آنگرایی روش شناسانه: فرضالف(طبیعت 

 طبیعت نیست.

 ب(یکی از ارکان تفکر نقاد بررسی منطق است 

 هاست  ج(بخشی از تفکر نقاد آگاهی از انگیزه

 د(رویکرد علمی به تفکر نقاد رویکردی تجربی است 
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 :در برابر ادعاهایی که قابل ازمایش نیستند موضع علم چیست؟ 7سوال 

 . کندندارند و رد می این ادعاها در قلمرو علم نیستند و علم آنها را قبول الف(

 دانم( باشد. تواند موضع لاادری)نمیب(این ادعاها در قلمرو علم نیستند و موضع علم تنها می

 تواند در قلمرو علم بررسی و مورد آزمایش قرار گیرد.ج(هر چیزی می

 پذیرد. میهای علمی آنها را تواند این ادعاها را بررسی کند, به عنوان گزاره د(چون علم نمی

 

ارزیابی کردن افکار در یک موقعیت یا اینکه چطور ممکن است در مورد یک باور اشتباه کرده باشیم، چه فرایند   :   ۸سوال 

 (۹7ذهنی نامیده می شود؟)لیسانس به پزشکی 

 الف(توجه 

 ب(تمرکز 

 ج(ارزیابی خود

 د(فراشناخت

 

 : کدام گزینه زیر درست است؟)تالیفی( ۹سوال

هذیان, باوری مستقل از واقعیت جهان بیرونی است که در صورت پیدا شدن شواهد مخالف ممکن است تغییر الف( 

 یابد. 

 ایم به وسیله علم هرچیزی را در جهان بفهمیم.ب(ما توانسته

 کند تا بتوانیم درستی هرادعایی را بسنجیم. ج(علم به ما روشی ارائه می

 د(روش علمی همان شکاکیت علمی است.

 
 روش علمی مبتنی بر دیدگاه فلسفی است ؟ : 10وال س 

 الف(پدیدارشناسی طبیعی  

 ب(شناخت گرایی 

 گرایی  ج(طبیعت 

 گرایی د(عقل 

 
 

 

 :همه موارد زیر صحیح است بجز؟ 11سوال  

ها همیشه بهتر ها و بدون آموزش خاصی متفکر نقاد باشند لذا آنشود رضایت آنالعاده افراد باعث میالف(هوش شناختی فوق 

 گیرند  های بهتری میکند تصمیماستدلال می
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ق سازی تر فکر کنیم و از بخش قدامی مغز برای منطکند تا تا نقادانههایمان به ما کمک میب(درک مبنای هیجانی انگیزه

گیری مناسب بهره های بد استفاده نکرده بلکه از آن برای استدلال خوب و تصمیم های ناخودآگاه یا تصمیمجهت تصمیم 

 بگیریم  

تر مغز خود را بهتر  های ابتدایی تواند به ما کمک کند تا بخش های علمی می ج(تفکر نقاد با استفاده از ابزارهایی مانند منطق صوری و روش 

 نیم واقعیت سنجی کنیم و الگوهای بالقوه تفکر بررسی و موارد بهتر را غربال کنیم کنترل ک 

 

های  تری برای تغییر رفتارش تا توسل به استدلال های افراد و استفاده از فشارها و ابزارهای اجتماعی راه آسان د(عموماً هدف قرار دادن هیجان 

 منطقی 

 

 پاسخ  تشریحی : 

علم رسیدن به نتایجی که احتمال درستی آنها بیشتر است چرا که در علم یقین وجود ندارد و علم  : هدف از  4گزینه  .1

 . مجموعه ای از باورها نیست

 

ها برای فهمیدن واقعیت. علم  : روش علمی همان شکاکیت علمی یا تفکر نقاد به همراه مجموعه کارآمدی از روش  2گزینه  .2

هایی نیز در علم برای تشخیص علم خوب از علم بد وجود دارد اما به دلیل قطعی نبودن علم  ای از باور نیست. روش مجموعه 

  .ها پیدا کردیم باید باورهایمان را بازبینی و به روزرسانی کنیمهرگاه روشی بهتر برای تفسیر داده

 

وم است. چون هر باوری که ما داریم  یکی از اصولی که لازم است در تفکرنقاد به کار بندیم ، توجه به معانی ضمنی یک مفه.3

ها باورهایی دارند که اگر در  شود که بطور منطقی نتوانیم تعدادی باور دیگر را در ذهنمان داشته باشیم. اغلب انسانباعث می

بندی کردن باورهایشان دارند. بدین جهت باید  آن عمیق شوند ممکن است با هم ناسازگار باشند در نتیجه تمایل به بخش

باورهایمان را بسنجیم و ناسازگاری های احتمالی آن هارا رفع کنیم. بطور مثال یک نفر نمیتواند به اینکه در هر اتفاقی حکمت 

 .باشد ولی در هنگام ناکامی باور داشته باشد که انسان بد شانسی استالهی دخیل است، باور داشته 

 . اکثر موارد ما را متوجه تناقضات و اشتباهاتمان میکند درک معانی ضمنی باورها لزوما تاثیر منفی ندارد و در

 

: مغز علاوه بر پیچیدگی خود به طور معمول باتوجه به میل مصرف انرژی کمتر بر اساس غریزه و عملکرد مراکز  4گزینه  .4

 . میگیرد پایین تر عمل میکند و سپس دلیل تراشی میکند و تنها در صورت صرف انرژی و خودآگاه منطق را به کار

مراکز پست تر در مغز که قدمت بیشتری دارند براساس غریزه عمل کرده و مسئول کارها و تصمیمات تکراری اند و  

 .نئوکورتکس مسئول تصمیمات منطقی و تکامل بیشتر است که کم قدمت ترین بخش مغز است

ن ما بوده است ودرواقع این تصمیمات آنی و  خاصیت انطباقی و سازگاری ما با محیط اطراف در نتیجه تصمیمات غریزی نیاکا

 . تکانه ای عامل بقای ما بوده است

 . کلیشه سازی موجب ساده سازی مطالب و یادگیری سریع تر میشود و در صورتی که موجب تعصب نشود مفید است
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ه دلیل اینکه بعضاً درصد  های تجربی هست که ناخودآگاه فکر میکنیم درست هستند ولی ب : الگوی تفکر و قاعده 1گزینه .۵

شوند)چرا که از نظر منطقی معتبر نیستند( و درواقع بعنوان میانبرهای ذهنی ما عمل  خطای بالایی دارند باعث گمراهی ما می

اندیشیدن درباره تفکر یا بطور واضح اینکه ببینیم وقتی ما فکر میکنیم در این تفکر دقیقا چه مسیری طی می شود و  .میکنند

استدلال معتبر هم منطق و هم پیش  .قسمت این مسیر امکان دارد دچار خطا شویم بیانگر مفهوم فراشناخت است در کدوم 

اما هرآنچه بعنوان علم عرضه میشود را نباید پذیرفت چون بعضی علم ها دچار  .فرض ها صحیح بوده و نتیجه لزوما صحیح است

 .م علم مطرح میشوندخطا و اشتباه میشوند و شبه علم نام دارند اما با نا

 

های طبیعی دارند. در روش علمی  های طبیعی علتکند که معلول: طبیعت گرایی روش شناسانه بیان می 1گزینه .۶

توان خلاف آن را اثبات کرد. بطور مثال  پذیر نیستند و نمیهای فراطبیعی استناد کنیم چرا که آزمون توانیم به علتنمی

باشد. و اگر کسی به شما بگوید هرکس که روحی زیباتر  های سفید خون در حوزه علم نمیگلبول  بررسی تاثیر روح بر میزان

پذیر)یا   توانید خلاف این دیدگاه را اثبات کنید چرا که زیبایی روح اندازهداشته باشد گلبول های سفید کمتری دارد شما نمی

 .نظری ندارد آزمایش پذیرنیست. (پس علم در مورد درستی این قبیل ادعاها 

 

: علم براساس طبیعت گرایی روش شناسانه بررسی میکند و در نتیجه نسبت به هرآنچه در قلمرو ارزیابی اش قرار  2گزینه.7

 .میگیرد موضع لاادری دارد چون امکان بررسی ندارد

 

ین روندها درباره باورهای خود : فراشناخت یعنی اندیشیدن درمورد تفکر ، بررسی روندهایی که ما با استفاده از ا 4گزینه .۸

 .فکر و آن ها را قبول میکنیم

 

 : هذیان درواقع باوری است که علی رغم وجود شواهد مخالف هم شخص تمایلی به تغییر باور غیرواقعی خود ندارد 4گزینه.۹

علم  .اهی داشته باشیمدر جهان چیز هایی وجود دارند که در حال حاضر شناخته شده نیستند و باید نسبت به این موضوع آگ.

 تواند بسنجد نه هر ادعایی فقط درستیِ ادعاهایی که علت و معلول طبیعی دارند را می

 

های  کند که معلول: روش علمی مبتنی بر دیدگاه فلسفی طبیعیت گرایی روش شناسانه است که اصل بیان می 3گزینه  .10

پذیر نیستند و  های فراطبیعی استناد کنیم چراکه آزمون به علتتوانیم  های طبیعی دارند . در روش علمی نمیطبیعی علت

 .توان خلاف آن را اثبات کردنمی

 

: هوش هیجانی و هوش شناختی و عقلانی افراد با یک دیگر متفاوت است هرچند با یکدیگر در ارتباط هستند و   1گزینه .11

د بهتر از توانایی های تفکر نقاد استفاده کند اما این امر نیاز  درک و شناخت هیجانات و کنترل آنها به فرد کمک میکند تا بتوان

 . به آموزش دارد و لین یک مهارت آموختنی است 

http://www.drrahimi3.ir/


52 
 

   www.drrahimi3.ir هرگونه کپی و یا واگذاری به غیر شرعاً و قانوناً غیرمجاز و ناقض حقوق مؤلفین است. تهیه جزوات ما از سایتمون ��

 

 

 :   1خلاصه فصل  

کنیم در این تفکر دقیقا چه مسیری یا بطور واضح اینکه ببینیم وقتی ما فکر می اندیشیدن درباره تفکرهمان   فراشناخت:

 مسیر، امکان دارد دچار خطا شویم.  شود و در کدام قسمت این طی می

: ارزیابی کردن افکار در یک موقعیت یا اینکه چطور ممکن است در مورد یک باور اشتباه کرده باشیم، چه فرایند ذهنی  1سوال

 ( ۹7نامیده می شود؟)لیسانس به پزشکی 

 توجه   الف(

 تمرکز  ب(

 ارزیابی خود  ج(

 فراشناخت  د(

فراشناخت درواقع اندیشیدن در مورد فرآیند تفکر و ارزیابی جنبه های مختلف آن  . گزینه درست: )د(

 . است

 

گیرد. اینکه انتخاب های درستی داشته باشیم، قطعا در  شکل می ها تصمیم  زندگی ما براساس لزوم یادگیری فراشناخت:  

 .گیریم، غیر منطقی تصمیمی میگذارد. ولی متاسفانه خیلی از مواقع به صورت ناآگاهانهمان تاثیر میزندگی

 های ما هستنند:چند نکته که در طول مسیر یادگیری فراشناخت به عنوان فرض

می دهد. مغز انسان احتمالا پیچیده    خودآگاهیانسان همان مغزش هست. این مغز هست که به انسان  •

   .ترین چیزی هست که درون جهان هست

کند که  است ولی در بعضی موارد خودِ همین مغز گمراهشان میدهها خیلی قدرت دابا اینکه مغز به انسان •

 کنند. در نتیجه خطا می

توانیم منطقی باشیم ولی ذاتاً منطقی هستند! ما می  کنند موجوداتی کاملا منطقیها فکر میانسان همه •

ق تراشی  نیستیم، حتی برعکس خیلی تحت تأثیر هیجانات و عواطفمان هستیم و برای هیجانات خود منط

کند در بیشتر  است و انرژی می برد پس به طور خودکار مغزمان سعی میکنیم. چون فکر کردن سختمی

 مواقع از فکر کردن پرهیز کند. 

ما استعداد منطقی  ی توانیم یاد بگیریم که منطقی باشیم و بطور نقادانه فکر کنیم. همهبا این حال، ما می  •

 تعداد را با یادگیری و کسب مهارت شکوفا کنیم.   بودن را داریم ولی باید این اس

 

 خطاهای تفکر 

 خطاهای تفکر ممکن هست در سطوح مختلفی اتفاق بیفتد: 
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 های درستی در ذهن ما نباشد. فرضدر اولین قدم ممکن هست که اصلا  •

م، یعنی از  گیری کردن دچار اشتباه شویو نتیجه  ربط دادن فرضیات به همدر یک سطح بالاتر ، ممکن است در   •

گویند. بطور مثال: مجروح کردن مردم یک  می مغالطهاستفاده کنیم که به این اتفاق   روابطِ منطقی نادرستی

 کنند پس در نتیجه جراحان جنایت کارند.  جنایت است. جراحان مردم را مجروح می

نیست که   حافظه ما هم در خیلی از موارد ممکن است درست عمل نکند؛ چون حافظه شبیه ضبط صوت •

تمام اتفاقات را به همان شکلی که بودند ضبط کند، پس نباید به حافظه اطمینان کنیم چون نقاط ضعف 

 زیادی دارد. 

ترین اتفاقاتی که در تفکر می افتد و خودمان هم معمولا نسبت به آن توجه نداریم استفاده از  یکی از جالب •

های  گویند؛ یک سری الگوی تفکر و قاعدهمی تشافی قواعد اکها میانبرهایی هست که روانشناسان به آن 

کنیم درست هستند ولی به دلیل اینکه بعضاً درصد خطای بالایی دارند  تجربی هست که ناخودآگاه فکر می

ها قاعده اکتشافی  ترین مثالشوند زیرا از نظر منطقی معتبر نیستند. یکی از معروفباعث گمراهی ما می

خواهیم بین چند چیز هست. قاعده لنگر انداختن به این صورت هست که وقتی ما می  "لنگر انداختن"

رسد، تاثیر  ها بگیریم، اولین قطعه اطلاعاتی که به ما میانتخابی انجام بدهیم یا تصمیمی بر اساس آن 

ستفاده  گویند. مغز ما از قواعد اکتشافی امی لنگر فکریمان دارد و به اولین چیز، بسزایی در تصمیم

 شود. کند و انرژی مصرفی مغز کمتر میگیری را راحت میکند چون تصمیممی

 

 آید؟ فراشناخت چگونه به کمک ما می

آرزو کند. تفکر نقاد با مند در روند تفکر شک می نامید. شکاکیتی که به صورت نظام شکاکیت علمیتوان فراشناخت را می

نِ شواهد واقعی برای ایجاد باورهای ما هستند. همچنین تفکر نقاد به ما کمک  مخالف است و به دنبال پیدا کرد اندیشی

 کند که احتمال درستی باورهایمان را بسنجیم. می

 علم و روش علمی 

روش 

علمی  

 چیست؟ 

ای ها برای فهمیدن واقعیت. علم مجموعه  روشهمان شکاکیت علمی یا تفکر نقاد به همراه مجموعه کارآمدی از 

 نیست. روش هایی نیز در علم برای تشخیص علم خوب از علم بد وجود دارد.  باوراز 

هدف  

علم  

 چیست؟ 

 ود ندارد.درستی آنها بیشتر است چرا که در علم یقین وج احتمال رسیدن به نتایجی که  

شبه علم  

 چیست؟ 
 است ولی در ظاهر شبیه علم است. معیار علمیروشی مشابه علم که دچار خطا و اشتباه زیادی است و فاقد  

روش علم  

مبتنی بر  

چه 

دیدگاه  

های طبیعی دارند. در روش  های طبیعی علتکند که معلول. این اصل بیان میشناسانهگرایی روشطبیعت

توان خلاف آن را اثبات کرد.  پذیر نیستند و نمیهای فراطبیعی استناد کنیم زیرا آزمون توانیم به علتمیعلمی ن

باشد. پس علم در مورد درستی های سفید خون در حوزه علم نمیبطور مثال بررسی تاثیر روح بر میزان گلبول  

 ندارد.   نظریاین قبیل ادعاها 
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فلسفی  

 است؟ 

 هذیان

 چیست؟ 

، شخص مایل به تغییر اعتقاد خود شواهد مخالفباوری که مستقل از واقعیت جهان بیرونی است و با وجود 

 نیست. 

 

 ( ۹۸: در برابر ادعاهایی که قابل آزمایش نیستند، موضع علم چیست؟)لیسانس به پزشکی 2سوال 

 کند. الف( این ادعاها در قلمرو علم نیستند و علم آنها را قبول ندارند و رد می

 دانم( باشد. تواند موضع لاادری)نمیب(این ادعاها در قلمرو علم نیستند و موضع علم تنها می

 تواند در قلمرو علم بررسی و مورد آزمایش قرار گیرد.ج(هر چیزی می

 پذیرد. های علمی آنها را میتواند این ادعاها را بررسی کند, به عنوان گزاره د(چون علم نمی

 بررسی گزینه ها: 

 کند.ها اظهار نظر نمیکند و اصلا در مورد آنالف( علم این ادعاها را رد نمی

 ب(گزینه درست. 

 توانند در علم مورد آزمایش قرار بگیرند.های طبیعی میج(فقط علت

 پذیرد و در مورد آنها نظری ندارند.هارا میکند و نه آنها را رد مید(علم نه این گزاره

 

 

 

 گزینه زیر درست است؟)تالیفی( : کدام 3سوال

الف( هذیان, باوری مستقل از واقعیت جهان بیرونی است که در صورت پیدا شدن شواهد مخالف ممکن است تغییر 

 یابد. 

 ایم به وسیله علم هرچیزی را در جهان بفهمیم.ب(ما توانسته

 کند تا بتوانیم درستی هرادعایی را بسنجیم. ج(علم به ما روشی ارائه می

 روش علمی همان شکاکیت علمی است.د(

 ها:بررسی گزینه

الف( باوری که مستقل از واقعیت جهان بیرونی است و با وجود شواهد مخالف, شخص مایل به تغییر 

 اعتقاد خود نیست. 

ب( در جهان چیز هایی وجود دارند که در حال حاضر شناخته شده نیستند و باید نسبت به این موضوع 

 م. آگاهی داشته باشی

 تواند بسنجد. ج(علم فقط درستیِ ادعاهایی که علت و معلول طبیعی دارند را می

 .د(درست است
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 نکات:

تمرکز کنیم. زیرا  روند تفکردر هنگام تفکر به جای تلاش برای رسیدن به نتیجه مورد نظر باید بر روی  •

 کند که آن را توجیه کند. می تراشی  دلیلکه اگر انسان فکرش را برروی نتیجه بگذارد بالاخره اینقدر 

کنیم. و این اطلاعات با سرعت نور درحال پخش زندگی می اطلاعات نادرستما در حال حاضر در عصر   •

 باشد. شدن از طریق اینترنت می

کنیم هرروز با افراد یا تبلیغات زیادی مواجه داری نیز زندگی میاز آنجایی که در یک نظام سرمایه •

دهنده، محصولات شان را به ما  کنند با ادعاهای اغواء کننده و فریب شویم که بعضا دیده شده سعی میمی

 را ارزیابی کنیم تا گول نخوریم!  بفروشند. پس باید ما هم زرنگ باشیم و بتوانیم با تفکر نقاد این ادعاها 

 

 

 تفکر نقادانه چیست؟

   مؤلفه اصلی تفکر نقاد: چندتفکر نقاد یک روند است و مؤلفه های متعددی دارد. 

 

 

بررسی 

 هافرضپیش

ها و  فرض باشد. در ابتدا باید ببینیم این که آیا این پیشفرض و فرض می هر استدلالی دارای تعدادی پیش 

ستند یا خیر. مثلا لیمو ترش دارای ویتامین ث است. بیماری اسکوربوت  به دلیل کمبود  ها درست هفرض 

  "پس"ی  ویتامین ث است. پس فرد بیمار برای درمان باید لیمو ترش مصرف کند. جملاتی که قبل از کلمه

اند بیماری  ای ویتامین ث دارد که بتوباشند. این فرض که لیمو ترش به اندازه ها میاند همان فرض آمده 

اسکوربوت را درمان کند هم برای درستی این استدلال لازم است ولی در استدلال نیامده و در ذهن فردِ 

ها برای درستی  هایی که درون استدلال نیست ولی درستی آناست. به این فرض استدلال کننده قرار داشته 

 گوییم.             فرض می نتیجه لازم است، پیش 

 فرض به جای یکدیگر به کار بروند. است در برخی متون فرض و پیش ممکن    نکته:

 منطقبررسی 

باشد. مثلا اگر به بیماری آنفلونزا مبتلا باشید آنگاه گلودرد خواهید  در این بررسی، ساختار استدلال مدنظر می

اید زیرا  مغالطه کرده داشت. حال اگر بگویید: »من گلو درد دارم، پس به بیماری آنفلونزا مبتلا هستم،«  

ها درست هستند ولی  تواند منجر به گلودرد شود. در استدلال بالا مقدمات یا فرضهای دیگر هم میبیماری 

باشد و نتیجه نیز قطعا صحیح نمی باشد. برای اینکه استدلالی  ساختار استدلال دارای اشکال منطقی می

دلال و منطق آن درست باشد. اگر استدلال یک ساختار  صحیح باشد باید اولا مقدمه درست باشد، ثانیا است

اگه مقدمه درست باشد ولی  (اش درست باشد.معتبر باشد و مقدماتش هم نیز درست باشد لزوما باید نتیجه

استدلال نادرست باشه نتیجه ممکنه درست باشد یا درست نباشد چون آسمان آبی هست در نتیجه خورشید از  

 قدمه درسته، با اینکه استدلالش منطقی نیست ولی نتیجش هم درست است.( شرق طلوع میکنه اینجا م

آگاهی از 

 هاانگیزه

کند. پس مهم است  ای باشد بالاخره آن نتیجه را برای خود توجیه می بطور کلی وقتی شخصی به دنبال نتیجه

 شیم. تراشی گرفتار نبادر هنگام استدلال به این قضیه آگاه باشیم تا در این دام منطق 

معانی توجه به 

 ضمنی یک باور

شود که بطور منطقی نتوانیم تعدادی باور دیگر را در ذهنمان داشته باشیم.  هر باوری که ما داریم باعث می 

ها باورهایی دارند که اگر در آن عمیق شوند ممکن است با هم ناسازگار باشند در نتیجه تمایل به اغلب انسان 
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ا بسنجیم و ناسازگاری های احتمالی آن هارا  بندی کردن باورهایشان دارند. بدین جهت باید باورهایمان ربخش 

 رفع کنیم. 

سنجش باورها با 

 دیگران

بیند. هر انسانی نیز ممکن است به  هر انسان وسعت نظر محدودی دارد و اتفاقات را از منظر خودش می 

یابد چرا  می ها افزایش  ناآگاهی های خود، آگاه نباشد. پس اگر باورهایمان را با بقیه بسنجیم احتمال درستی آن 

دید دیگران به آن نگاه کردیم. البته این تضمینی نیست که باور جمعی کاملا درست باشد چراکه    که از زاویه

 پردازیم. مندی باشد که در آینده به آن میباورهای جمعی نیز ممکن است در معرض خطاهای نظام 

فروتن بودن و 

شناخت  

محدودیت های 

 خود 

تواند همه چیز را بداند، پس وقتی به محدودیت های  بسیاری است و یک فرد نمیجهان دارای پیچیدگی های  

 شویم.دانش خود شک نمی کنیم معمولا دچار اشتباه می 

 عدم قطعیت
در جهان چیز هایی وجود دارند که در حال حاضر شناخته شده نیستند و باید نسبت به این موضوع آگاهی  

 داشته باشیم. 

 
 (1400 پزشکی به لیسانس) :بجز است مغالطه زیر موارد همه :4سوال

 در برق  خاموش ی  های ساعت منتظر یا کنیم تولید برق  و بسوزانیم مازوت باید یا (1

 .باشیم تابستان 
 .کند می  حمله ما به دشمن یا جنگیم می دشمن با همسایه کشورهای در یا (2

 .مردم فقر به اعتنا بی یا هستی  پایه دستمزد افزایش طرفدار یا (3

 .نیستی  یا هستی  رزمی های ورزش قرص پروپا طرفدار یا شما (4

در تمامی گزینه های دیگر به مغالطه دوگانگی کاذب اشاره شده است) در ادامه توضیح داده  4پاسخ درست: گزینه 

ن حقیقتا تنها دو پاسخ وجود دارد و موضع فرد نسبت به یک ورزشآن است که یه به آ  4می شود( اما در گزینه  

 علاقه دارد یا نه 

 

 حتما یادم باشد که... 

هایی که ی دفاعی است در برابر توطئه ها و تبلیغات  بازاریابتفکر نقاد برای ما همانند یک وسیله :1نکته •

های ذاتی خود تواند ما را از دست باورهای نادرستی که به دلیل ویژگیما هستند و می فریببه دنبال 

 داریم، نجات دهد و موجب شود منطقی فکر کنیم. 

ها پیدا کردیم باید باورهایمان را  به دلیل قطعی نبودن علم هرگاه روشی بهتر برای تفسیر داده:  2نکته •

 و به روزرسانی کنیم.   بازبینی

کنیم  های تجربی هست که ناخودآگاه فکر می اعد اکتشافی یک سری الگوی تفکر و قاعدهقو:  3نکته •

شوند زیرا از نظر درست هستند ولی به دلیل اینکه بعضاً درصد خطای بالایی دارند باعث گمراهی ما می

 منطقی معتبر نیستند.

 .: در برابر ادعاهایی که قابل آزمایش نیستند، علم نظری ندارد: 4نکته   •
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